
 

 

 

PROGRAMMAZIONE DIDATTICA 

METODOLOGIE OPERATIVE 

Classe QUARTA 

 

​
 

​ ​ ​  

CONOSCENZE O CONTENUTI  

​ ​  

​ ​ ​  

ABILITA’  

​ ​  

​ ​ ​  

COMPETENZE 

​ ​  

➢ La salute mentale  
➢ La legge Basaglia  
➢ Servizi e interventi (DSM, CSM, 
SPDC, DH, CD, CT)  
➢ Caratteristiche dell’età adulta  
➢ Eventi che caratterizzano l’età 
adulta  
➢ Panoramica sui principali 
disturbi( disturbi d’ansia, disturbo 
del tono dell’umore, disturbi di 
personalità, schizofrenia, disturbi 
correlati a sostanze)  

➢ Identificare le diverse 
tipologie di servizi presenti 
sul territorio  
➢ Reperire informazioni 
riguardanti i servizi  
➢ Saper progettare 
semplici ipotesi di attività  

​ ​ ​  

competenza in uscita 3,4,5,7,8,9​
 ​ ​ ​  

​ ​  

➢ L’immigrazione  
➢ Protezione sussidiaria, 
internazionale e umanitaria  
➢ Servizi e interventi per gli extra 
comunitari  

➢ Riconoscere i servizi e 
interventi rivolti agli 
stranieri  

competenza in uscita 3,4,5,7,8,9​
 



 

 ➢ Identificare le 
caratteristiche e le finalità 
di ciascun servizio  
➢ Individuare destinatari, 
modalità di accesso e 
funzionamento di ciascun 
servizio  
➢ Individuare bisogni 
sociali e requisiti per 
orientare il cittadino verso 
i servizi territoriali  

➢ La tossicodipendenza  
➢ L’alcolismo  
➢ Le problematiche relative alla 
dipendenza da gioco d’azzardo  
➢ Le nuove dipendenze  
➢ le diverse tipologie di comunità 
terapeutiche 

➢​ Identificare le 
diverse tipologie 
di servizi presenti 
sul territorio  

➢​ Reperire 
informazioni 
riguardanti i 
servizi 

➢​  Individuare le 
opportunità per 
rispondere ai 
bisogni sociali, 
socio sanitari e 
socio educativi 

competenza in uscita 3,4,5,7,8,9​
 

➢​ Analisi disciplinare di casi 
professionali rivolti a tutte 
le tipologie di utenza 

➢​ saper definire gli 
obiettivi e le 
ipotesi di 
intervento 

➢​ saper individuare 
le figure 
professionali e i 
metodi di 
intervento 

competenza in uscita 3,4,5,7,8,9​
 

​
 

​ ​ ​  

OBIETTIVI EQUIPOLLENTI 

​ ​  

 

➢​ Conoscere i Servizi rivolti a tutte le tipologie di utenza 
➢​ Riconoscere i Servizi appropriati alla relazione d’aiuto  
➢​ Sapere analizzare e risolvere Casi professionali 



 

 ​ ​ ​  

​ ​  

​
 

​ ​ ​  

TESTI, MATERIALI E STRUMENTI ADOTTATI 

​ ​  

PERCORSI DI METODOLOGIE OPERATIVE VOL. UNICO CARMEN GATTO CLITT​ ​
​  
Strumenti:  

●​ Computer o tablet  
●​ Libri di testo  
●​ Lavagna interattiva multimediale 
●​  Audiovisivi  
●​ Risorse online Classroom  
●​ Dispense fornite dal docente​ ​

 ​ ​ ​  

​ ​  

​
 

​ ​ ​  

METODOLOGIE 

​ ​  

●​ Lezione frontale e dialogata. 
●​ Discussione sulle tematiche affrontate e collegate ad articoli di cronaca.  
●​ Confronto/dibattito per cercare soluzioni adeguate per risolvere i problemi che si possono 

incontrare nella relazione d’aiuto.  
●​ Utilizzo, in alcune situazioni, della didattica capovolta al fine di stimolare la partecipazione 

attiva all’apprendimento.  
●​ Attività laboratoriali.  
●​ Problem solving 

 ​ ​ ​  

​ ​  

​
 



 

​ ​ ​  

CRITERI DI VALUTAZIONE ​ ​ ​  

​ ​  

Parziale (livello 1 – parziale) = dimostra di saper affrontare gli indicatori richiesti solo in forma 
guidata e in modo parziale. 

Base (livello 2 – base) = dimostra di saper affrontare la maggior parte degli indicatori in forma 
autonoma e una piccola parte in forma guidata. 

Intermedio (livello 3 – intermedio) = dimostra di conoscere appieno gli indicatori. 

Avanzato (livello 4 – avanzato) = dimostra di soddisfare tutti gli indicatori in forma autonoma e di 
saper fare collegamenti anche interdisciplinari 

​
 ​ ​ ​  

​ ​  

​
 

​ ​ ​  

STRUMENTI DI VERIFICA 

​ ​  

●​ Verifiche orali 
●​ Verifiche formative (questionari online)  
●​ Prove scritte  
●​ Prove pratiche di laboratorio 

 
Strumenti di verifica sommativa 
Prove scritte, prove di verifica per obiettivi minimi e ad alta leggibilità per alunni BES, prove orali 
che permettono collegamenti su più 
argomenti e che mirano ad accertare oltre alla conoscenza dei contenuti, i livelli di competenze 
raggiunti e un apprendimento 
ragionato che consente collegamenti anche interdisciplinari. 
Strumenti di verifica formativa 
All’inizio di ogni lezione vengono fatte delle domande a campione o viene richiesto di spiegare 
quello che è stato fatto nelle lezioni 
precedenti e per quale finalità. Nel caso di alunni con BES, viene considerato strumento di verifica 
formativa anche la realizzazione di 
mappe concettuali o schemi, a seconda di quanto previsto dal proprio PEI/PDP. 
​
 ​ ​ ​  
​ ​  



 

​
 

​ ​ ​  

ATTIVITÀ DI RECUPERO 

​ ​  

In itinere durante tutto l’anno scolastico.​
 ​ ​ ​  
​ ​  

​
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